
 

  

Formation iPhone
Apprenez à bien utiliser votre iphone

Notre formation iPhone vous fera découvrir l'univers de votre smartphone Apple. Vous apprendrez à l'utiliser
correctement et à exploiter son fabuleux potentiel. Nous aborderons l'ensemble des thèmes nécessaires à une
parfaite compréhension pour une utilisation future en toute autonomie.

Cette formation s'adresse à tous les possesseurs d'iPhone souhaitant apprendre à l'utiliser parfaitement. On part
de zéro, pour avoir des bases solides, et on avance étape par étape. A votre rythme et en fonction de vos
capacités d'apprentissage.

Nous commencerons par faire le tour de votre iPhone en vous présentant ses boutons, la connectique et les
gestes principaux. Nous vous expliquerons comment passer des appels téléphoniques mais aussi des appels
audio et vidéo avec Facetime. Nous verrons comment envoyer et recevoir des Mails rapidement et simplement en
les envoyant depuis une fiche contact du carnet d'adresses.

Nous vous présenterons ensuite les modalités d'usage de l'appareil photo de votre iPhone. Vous serez en mesure
de classer, retoucher et partager tous vos plus beaux clichés. Bien sur, en les stockant de manière sécurisée sur
iCloud.

Durant cette formation, nous ferons face à des cas concrets que vous rencontrez régulièrement. Nous répèterons
ensemble les procédures jusqu'à pleine compréhension.

Nous ferons également le tour des applications natives d'Apple : Rappels, Notes, Réveil (ou minuteur), Plans,
Météo... Nous vous détaillerons comment organiser un trajet, afficher un rappel à proximité d'un lieu précis ou
encore changer votre fond d'écran. Et, enfin, vous apprendrez à utiliser l'assistant vocal Siri. Des connaissances
pratiques, courantes et visant à vous faire gagner du temps.

Cette formation iPhone a pour but de vous aider à profiter pleinement de votre nouvel appareil et à obtenir des
réponses à toutes vos questions. Que vous soyez débutant ou sénior, que vous l'utilisiez de façon personnelle ou
professionnelle, vous apprendrez à tirer le meilleur de votre iPhone.

Découverte des fonctionnalités essentielles
La formation "iPhone" débute par une exploration des fonctionnalités de base pour les participants, qu’ils soient
novices ou qu’ils souhaitent renforcer leurs compétences. Nous passons en revue les paramètres essentiels, les
fonctionnalités du système iOS, ainsi que les outils indispensables pour sécuriser votre appareil et protéger vos
données personnelles. Vous apprendrez à configurer votre iPhone pour qu’il s’adapte parfaitement à vos besoins
quotidiens, de la personnalisation de l’interface à l’utilisation optimale des réglages de confidentialité.

Optimisation de l’utilisation quotidienne
Une fois les bases acquises, nous approfondissons les fonctions qui rendent l’iPhone si polyvalent. Vous
découvrirez comment organiser vos applications, gérer efficacement vos notifications et utiliser les raccourcis pour
gagner du temps. Nous aborderons également des outils comme le calendrier, les rappels et les notes pour
optimiser votre productivité. L’objectif est de transformer votre iPhone en un véritable allié dans votre vie
personnelle et professionnelle.
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Exploitation des applications natives
Pour tirer le meilleur parti de votre iPhone, il est crucial de bien comprendre les applications natives proposées par
Apple. Durant cette étape, nous nous concentrons sur des outils comme Safari pour la navigation, Mail pour la
gestion des emails, et Photos pour organiser et éditer vos souvenirs. Nous abordons aussi les services comme
iCloud, qui permettent de synchroniser vos données sur tous vos appareils Apple, afin de garantir une continuité
fluide dans votre expérience utilisateur.

Exploration des fonctionnalités avancées
L’iPhone regorge de fonctionnalités avancées souvent méconnues. Dans cette partie de la formation, nous
explorons des outils comme Siri pour les commandes vocales, les automatisations avec l’application Raccourcis,
et les réglages avancés pour améliorer les performances de l’appareil. Nous nous attardons également sur des
fonctionnalités spécifiques comme les modes photo et vidéo pour capturer des contenus professionnels, ou encore
la gestion avancée de la batterie pour prolonger l’autonomie.

Assistance et perfectionnement continu
Enfin, la formation se conclut par une session interactive où vous pouvez poser vos questions et recevoir des
conseils personnalisés pour vos besoins spécifiques. Vous serez guidé pour résoudre vos éventuelles difficultés et
pour continuer à perfectionner votre maîtrise de l’iPhone. Grâce à notre calendrier en ligne, vous pourrez aussi
suivre d'autres formations complémentaires et approfondir des sujets spécifiques pour rester à la pointe des
nouveautés technologiques offertes par Apple.

À qui s'adresse cette formation ?

Que vous soyez débutant ou sénior, que vous l'utilisiez de façon personnelle ou professionnelle, cette formation
Apple s'adresse à tous ceux qui souhaitent apprendre à mieux utiliser leur iPhone.

Quels sont les principaux thèmes abordés ?

• Prise en main de l’iPhone
• Les boutons et la connectique
• Allumer, éteindre, recharger, forcer le redémarrage
• Les gestes de base (tap, double tap, glisser, pincer, multitâche…)
• L’écran verrouillé et l’écran d’accueil
• Le centre de contrôle et les notifications
• Spotlight et les recherches rapides
• Communiquer avec son iPhone
• Passer un appel audio et vidéo (FaceTime)
• Utiliser iMessage et les SMS
• Ajouter et gérer ses contacts
• Envoyer et recevoir des mails
• Connectivité : Wi-Fi, Bluetooth, mode avion, partage de connexion
• Découverte de l’App Store et installation d’applications
• Utiliser Safari et naviguer sur Internet
• Organiser son quotidien
• Utiliser le calendrier et l’agenda
• Créer des rappels et des notes
• Gérer ses itinéraires avec Plans
• Consulter la météo et utiliser la géolocalisation
• Ajouter et personnaliser des widgets
• Multimédia & vie numérique
• Utiliser l’appareil photo et filmer
• Gérer ses photos et vidéos avec l’application Photos
• Utiliser Siri et la dictée vocale
• Sécurité, réglages & cloud
• Explorer les paramètres et les réglages essentiels
• Sauvegarder ses données avec iCloud
• Sécuriser ses données personnelles (Face ID / Touch ID, mot de passe, localisation…)
• Utiliser l’iPhone pour la santé et le sport (App Santé, suivi d’activité, Apple Watch si concerné)
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À la fin de cette formation, vous serez capable de :

- Maîtriser les réglages de votre iPhone
- Comprendre et utiliser les fonctions de base
- Être autonome dans l'usage de votre iPhone

Niveau facile ou débutant : Aucune connaissance préalable requise.
La formation dure 6 heures et se déroule en 4 séances.

149,00 €  TTC

Prix indicatif, hors promotion personnelle.
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